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Taustaa StratKIT hankkeesta Itameren alueella

Programme area with underlined StratKIT countries

e StratKIT (Innovative Strategies for
Catering: Sustainability Toolkit
across Baltic Sea Region 2019-
2021, funded by European
Regional Development Fund and
with financial of the Russian
Federation)

* Projektin partnereina yliopistoja,
instituutteja, konsultteja, kuntien /
vksityisia ruokapalveluita

* Tuotoksena Kestavyystyokalut —
kokoelma nakemyksia ja ratkaisuita
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Overview of the StratKIT Sustainabilitv Toolkit for public procurement and catering services

Introduction:

Aim and scope— to whom, structure, how to use
Sustainability of the food system

Framework for Public Procurement and Catering Services

Strategies for

change

Public meal
administration

Public
procurement

Organic food

Main GATEWAYS into the Toolkit

Plant based
meals

Climate
impact and
public meals

Resource

efficiency

Building

competences

# shortintro to the
topic

= Statements of
UN, EU

* Policies,
strategies, action
plans, legislation

= short intro to the
topic

= (Organization
maodels

= Production
models

= shortintro to the
topic

= Support schemes

= Procurement
models

* GPP and criteria

short intro to the
topic

EU regulations
Strategies

Labels
Procurement of
organic food

short intro to the
topic

Eat Lancet diet
Providing plant
based food
Meals, menus,
recipes

shortintro to the
topic

Climate impact of
food
Procurement and
climate impact
Meals, menus

short intro to the
topic

Reduction of food
waste

Reduction of
packaging waste
Reduction of
energy, water

short intro to the
topic

Training of
procurers and
kitchen staff
Communication
and awareness
raising

OPERATIONAL GUIDANCE

Tools/examples Tools/examples Tools/examples Tools/examples Tools/examples Tools/examples Tools/examples Tools/examples

Ammattikeittidosaajien virtuaaliseminaari
14.04.2021

Strat(&r)



Julkisten ruokapalveluiden kehys 4

e Julkiset ruokapalvelut toimivat poliittisessa ja lakisaateisessa
ymparistossa— EU, kansallinen, kunnallinen saately ja aloitteet

e Julkisten ruokapalveluiden hallinto (in-house tai kilpailutettu)

e Toiminnalliset keskukset: Strategia/politiikka,
hankintamenetelmat ja —kriteerit, ruokatuotantomenetelmat,
tarjoilutavat, ruokalistat, kustannukset ja viestinta, kiinteisto-
ja jatehuolto seka tydhyvinvointi

* Markkinat: Toimittajat (tukut, suuret seka PK-yritykset)

* Yhteiskunnalliset intressit — Suomen Vanhempainliitto
Luomuliitto, Pro Luomu, Ruokakasvatusyhdistys Ruukku,
Vegaaniliitto jne
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Julkisten ruokapalveluiden kestavyyspolitiikka

 EU Green Deal — vihrean kehityksen sopimus, EU globaali johto

* llmasto, kiertotalous, puhdas ymparisto, biodiversiteetti,
kestava maatalous, innovointi, vihrea kirjanpito ja EU:n
tavoitteiden mukainen tuonti

* Farm-to-fork strategia edistaa kestavia kaytantoja:

- Enemman: tasmaviljely, luomutuotanto, elainten hyvinvointi,
kestava kalastus ja vahahiilinen ravinto, maaperan
hiilivarastojen lisaaminen, terveellinen ja kestava ruokavalio

* -\Vahemman: synteettisia lannoitteita, torjunta-aineita,
antibiootteja, ruokajatetta

e Hiilineutraali maito ja muut eldintuotteet
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Ruokapalveluiden kestavyystrendit

Kasvipohjaisten raaka-aineiden kaytto > plant forward eating
patterns - kasvipohjaiset ateriat — ei sulje eldainperaisia raaka-
aineita pois! (Ei siis sama kuin vegetaari tai vegaani)

Muut proteiinilahteet ja niista valmistetut elintarvikkeet
(mykoproteiini, vehnagluteeni, hyonteisproteiini, lihaimitaatiot ja
bakteerimassa (Solar Foods)

Kalatuotteet ja luomutuotteet

Ruokajatteen minimointi — lahes olemattomiin!
Ruokakasvatus ja jatkuva tyossa oppiminen korostuvat
Biodiversiteettituotteet (alkuperaiskasvit ja —eldaimet ja
luonnonymparistot)

PK-tuotanto ja vihreat kuljetukset

Ammattikeittidosaajien virtuaaliseminaari
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Elintarvikkeiden
iimastovaikutuksia
voidaan vertailla hiilidioksidi-
ekvivalentin avulla. Se kuvaa kasvihuone-
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e Suomen ymparistokeskus > Suomen ekosysteemiobservatorio
kaynnistyy — Biodiversiteetti- ja ekosysteemiseurantojen
kehittamiselle merkittava rahoitus hallitusohjelmasta (syke.fi)
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https://www.syke.fi/fi-FI/Ajankohtaista/Suomen_ekosysteemiobservatorio_kaynnisty(57255)

Kuvat: Simo Larmo

Strat(&r)




11

Ruokapalveluiden perustelut kestavyydelle

. Kenen perustelut?

. Millaiset perustelut?

. Millaisin tietoperustein?
. Millaisin rajoituksin?

. Millaisin vaikutuksin?

* ruokapalveluille
* poliittisille tavoitteille

6. Miten eteenpain kohti kasvavaa kestavyytta?

o b WDN -
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Case kotimainen kala

Uuden ja pienen yrityksen (osa-aikaisen yrittajayhteison)
perustelut

‘Roskakalan’ maara ja soveltuvuus
ymparistonhoitokalastukseen joka poistaa vesistosta ravinteita
Yrityksen oma vaite jolle tukea kalastukselle annetusta
ymparistotukipaatoksesta

Yrityksen tuotetta piti kehittaa vastaamaan varastointi- ja
valmistustyota keskuskeittiossa

Vaikutuksena a. Uusi tuote b. llmastoystavallinen / vahahiilinen
proteiini, vesistonsuojelu, RP:n ja PK-yrityksen yhteistyo ja
taloudellinen ja sosiaalinen kestavyys

Yllapidetaan yhteyksia ja keskustelua seka etsitaan perusteluita

Ammattikeittidosaajien virtuaaliseminaari
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Case vanha vilja

1. Viljelijan tuottama Hermanni-ruis

2. Ruokaviraston hyvaksyma alkuperaiskasvilajike, jonka
viljelija on rekisteroinyt ja jota yllapitaa

3. Ruokaviraston tutkimus alkuperasta ja ominaisuuksista

4. Viljelijalla on rajoitettu maara tata luomuviljaa
erikoistarkoituksiin

5. Vaikutuksena a. kaupunki sai kulttuurisen tarjooman b.
tama tuki biodiversiteettia, puhdasta elinymparistoa ja
PK-yritysta

6. Alkuperaiskasvilajikkeiden kayton ja viljelyn
laajentaminen hankintojen avulla mahdollista

Ammattikeittidosaajien virtuaaliseminaari
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Case ruokahavikin vahentaminen

Kunnallisen ruokapalvelujohtajan aloite

Taman johtajan perustelut kunnallisessa taloustilanteessa
Ruokatuotanto- ja tarjoiluprosessin avaaminen jatteen
syntymiselle — laaja selvitystyo

Ruokapalveluiden omat henkiléstoresurssit oman toiminnan
tutkimisessa ja maarallisessa (kg, €) arvioinnissa

Vaikutukset: a. Jate vaheni huomattavasti ja kaupungille syntyi
satojen tuhanisen € saastot b. lImastohyoty kautta ruokaketjun
ml alkutuotanto, kuljetukset, varastointi, valmistus ja
jatehuolto, kiertotaloushyoty (jatteen syntymisen valttaminen)
Oman organisaation tunteminen vaatii tyota ja tutkimusta
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Case tarjottimet - tarjottimettomuus

1. Ruokapalvelujohtajan idea

2. Tarjotinhuolto raskasta pesujen ja kantamisen vuoksi

3. Tarvittiin kokeilu jolla varmistettiin ruokapalveluiden
toimivuus asiakkaille

4. Kokeilu heratti vastustusta asiakkaissa

5. Vaikutukset a. Saastoa tydon maarassa, veden, sahkon ja
pesuaineen kulutuksessa, itse tarjottimissa ja kuluissa
seka syodyn ruoan maarassa b. llmastohyoty, ympariston
puhtaus, veden saasto, tarjotinmateriaalin saasto

6. Kokeilu on siirtynyt pysyvaksi ja toimintatapa omaksuttu
muuallakin

Ammattikeittidosaajien virtuaaliseminaari
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Case liha- ja maitotuotteiden puolittaminen

= W

Valtuustoaloite puolittamiseksi 2025 mennessa
Ruoantuotanto ilmastopaastodjen aiheuttajana;, lisaksi
massiivisia muita vaikutuksia ymparistoon ja eldinten
hyvinvointiin; strategian mukainen toiminta seka ilmastovastuun
kantaminen; parannus terveellisyyteen ja eettisyyteen vailla
lisdkustannuksia

Eldainperaisten elintarvikkeiden ymparistovaikutukset yleisesti
Ei tunnisteta erityisia rajoituksia; korostetaan edellakavijyytta
Vaikutukset a. Kattava suunnitelma ja ohjeistus; maltillinen
vahentamisohjelma b. lImastotavoitteiden mukainen toiminta
Kehitettava kvantifiointia, vaikuttavuuden arviointia ja
ravitsemuskysymysten ratkaisuja
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Kestavyysnakemysten toteuttamisesta L

* Julkiset strategiat (ateriat) ovat yhteiskunnalle
tarkeita ja niiden toteuttaminen tarvitsee kokeiluita

* EU:ssa seka kansallisia etta globaaleja nakemyksia

e Kestavyystavoitteet usein trendeja

 Maarallinen arviointi vaativaa joskin mahdollista

* T&K ja innovaatioita tarvitaan

* Kun siirrytaan kestavyyden toteuttamiseen tarvitaan
tietoperustaa, mahdollisuuksiaen harkintaa ja
kokonaisuuden arviointikykya — seka yhteyksia
moniin eri tahoihin!
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Arctic region

Temperature rise much larger than
global average

Decrease in Arctic sea ice coverage
Decrease in Greenland ice sheet
Decrease in permafrost areas
Increasing risk of biodiversity loss

Some new opportunities for the exploitation
of natural resources and for sea transportation

Risks to the livelihoods of indigenous peoples

Coastal zones and regional seas

Sea level rise

Increase in sea surface temperatures
Increase in ocean acidity

Northward migration of marine species
Risks and some opportunities for fisheries
Changes in phytoplankton communities
Increasing number of marine dead zones
Increasing risk of water-borne diseases

Mediterranean region

Large increase in heat extremes
Decrease in precipitation and river flow
Increasing risk of droughts

Increasing risk of biodiversity loss
Increasing risk of forest fires

Increased competition between different water users

Increasing water demand for agriculture
Decrease in crop yields

Increasing risks for livestock production
Increase in mortality from heat waves

Expansion of habitats for southern disease vectors

Decreasing potential for energy production
Increase in energy demand for cooling

Decrease in summer tourism and potential increase in other seasons

Increase in multiple climatic hazards
Most economic sectors negatively affected

High vulnerability to spillover effects of climate change

from outside Europe

Atlantic region

Increase in heavy precipitation events
Increase in river flow

Increasing risk of river and coastal flooding
Increasing damage risk from winter storms
Decrease in energy demand for heating
Increase in multiple climatic hazards

Boreal region

Increase in heavy precipitation events
Decrease in snow, lake and river ice cover
Increase in precipitation and river flows

Increasing potential for forest growth
and increasing risk of forest pests

Increasing damage risk from winter storms
Increase in crop yields

Decrease in energy demand for heating
Increase in hydropower potential

Increase in summer tourism

Mountain regions

Temperature rise larger than European
average

Decrease in glacier extent and volume

Risk of climate change impacts across Europe

Upward shift of plant and animal species

High risk of species extinctions
Increasing risk of forest pests

Increasing risk from rock falls and
landslides

Changes in hydropower potential
Decrease in ski tourism

Continental region

Increase in heat extremes

Decrease in summer precipitation
Increasing risk of river floods
Increasing risk of forest fires

Decrease in economic value of forests
Increase in energy demand for cooling

EEA, 2018
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kestavyyskysymysten
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